
Pirkanmaan hyvinvointialue 

Aluehallitus    
 
 

 
Päivätoiminnan vapaaehtoistyö 
 
Hämeenkyrössä ja jo vähän laajemmallakin on herättänyt keskustelua mahdollisuus 
tarjota tuoretta kahvileipää  Hämeenkyrössä sijaitsevan Aurinkorinteen Päivätoiminnan 
asiakkaille. Kahvitarjoilusta ovat huolehtineet pitkälti vapaaehtoistyöntekijät. 
Päivätoiminnassa ja erilaisissa Aurinkorinteen tapahtumissa on aiemmin tarjottu kahvin 
kanssa Aurinkorinteellä itse tehtyä kahvileipää, useimmiten pullaa. Aiemmin leivonta-
aineet kustanssi Hämeenkyrön kunta ja sittemmin Pirkanmaan hyvinvointialue sen  
aloitettua toiminnan. Leivonta tehtiin vapaaehtoistyönä ja siis vähin kustannuksin. 
Leipojana on ollut jo eläkkeelle siirtynyt alalla vuosikymmenet toiminut ammatti-ihminen.  
Nyt hän on kustantanut leivonta-aineet itse ja lupautunut myös leipomaan tarjottavat 
kotonaan. Hyvinvointialue on myös sen kieltänyt vedoten elintarvikelakiin. Pullan 
tuoksusta ja tuoreesta pullasta ovat nauttineet kaikki päivätoiminnan asiakkaat ja myös 
muut  Aurinkorinteellä ja lähitorilla asioivat henkilöt. 
Nyt on herännyt keskustelua, mihin kielto oikeastaan perustuu. Säästöistä ei ole 
kysymys. Lakipykäliä löytyy ja niiden taakse on helppo paeta. Missä ne lakipykälät 
silloin olivat, kun koko päivätoimintaa oltiin siirtämässä vapaaehtoistyöntekijöille. Eikö 
silloin ollut huolta ikääntyneiden terveydestä ja epähygienisten tarjoilujen 
aiheuttamista taudeista.   
Missä on se Pirkanmaan hyvinvointialueen strateginen ajatus ihmisläheisyydestä ja 
arvostuksesta. Tärkeintä on ihminen- ajatus. Entä missio: Sinun hyvinvointisi on 
yhteinen tehtävämme, olemme sinua varten. Tuore pullako on hyvinvoinnin este? 
Pirkanmaan hyvinvointialueen palvelulupauksessa korostetaan jokaisen yksilöllistä 
kohtaamista ja vapaaehtoistyön merkitystä. Toimintaa kerrotaan järjestettävän 
yhteistyössä kuntien ja kolmannen sektorin kanssa. Nyt tätä yhteistyötä tukahdutetaan 
salmonella- ja muilla pelotteilla sekä pykälillä, jotka ennen ja vieläkin kaikkialla 
muualla siivuutetaan ja päälle juodaan hyvät kahvit pullan kera. 
Mitä kolmas sektori ja aktiiviset vapaaehtoiset voivat tehdä   virkistääkseen ja 
tuodakseen hyvää mieltä ikääntyneille Pirkanmaan hyvinvointialueella?   
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